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Профилактика инсультов: от понимания к действию 

15.30-16.00 Регистрация участников 

16.00-16.20 

Глезер Мария Генриховна - д.м.н., профессор, Заведующая кафедрой кардиологии МОНИКИ им. М.Ф. 

Владимирского, Главный кардиолог Министерства здравоохранения Московской области 

*Новые возможности в лечении альдостерон опосредованной артериальной гипертензии 

16.20-16.40 

Ахмеджанов Надир Мигдатович - к.м.н., ведущий научный сотрудник отдела профилактики 

метаболических нарушений ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр терапии и 

профилактической медицины» МЗ РФ 

Выбор оптимальной антиишемической терапии у пациентов с ИБС и высоким риском инсульта 

16.40-17.00  

Соловьева Марина Владимировна - к.м.н., доцент кафедры клинической функциональной диагностики 

ФДПО ФГБОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет им. 

Н.И.Пирогова» Минздрава России.  

Созвездие возможностей АГ терапии: контроль АД и не только 

17.00-17.20 

Мясников Роман Петрович – к. м. н., ведущий научный сотрудник отдела  клинической кардиологии, 

руководитель клиники сердечной недостаточности ФГБУ НМИЦ терапии и профилактической медицины МЗ 

РФ. 

Патогенетический узел коморбидности: роль хронического воспаления и фиброза в прогнозе пациента 

17.20-17.40 

Дворина Ольга Геннадьевна - к.м.н., доцент кафедры кардиологии и общей врачебной практики ГБУЗ МО 

МОНИКИ, врач-кардиолог 

Понимание причины инсульта- ключ к действию 

17.40-18.00 

Ястребцева Ирина Петровна - д.м.н., профессор кафедры медицинской реабилитации Института нейронаук 

и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им.Н.И.Пирогова МЗ России, профессор кафедры физической и 

реабилитационной медицины ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России 

Цереброваскулярный ресурс: что за этим стоит в аспекте профилактики инсульта 

18.00-18.20 

Мезенцева Наталья Викторовна- заведующая кардиологическим отделением ГБУЗ МО "МОНИКИ им. 

Владимирского» 

**Долгосрочный контроль атеросклеротического риска как основа вторичной профилактики инсульта: 

место инклисирана в современной практике 

18.20-18.40 

Потемкина Надежда Александровна - к.м.н., доцент кафедры кардиологии с курсом интервенционных 

методов диагностики и лечения, врач кардиолог. ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского    

Искусство комбинированной терапии: преимущества раннего старта с фиксированных комбинаций (на 

примере азилсартана) в первичной профилактике инсульта 

* доклад при поддержке «АстраЗенека», баллы НМО не начисляются 

** доклад при поддержке «Новартис Фарма», баллы НМО не начисляются 
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