
Программа 19.11.2025        Инсульты: профилактика, терапия и реабилитация 

Ссылка на трансляцию: http://cardio.mtvpro.ru/19112025/ 

15.30-15.40 Открытие 

Глезер Мария Генриховна - д.м.н., профессор, Заведующая кафедрой кардиологии МОНИКИ им. 

М.Ф. Владимирского, Главный кардиолог Министерства здравоохранения Московской области 

15.40-16.00 

Лебедева Анастасия Юрьевна - д.м.н., профессор, зав. кафедрой интервенционной кардиологии и 

кардиореабилитации ФДПО РНИМУ им. Н. И. Пирогова, руководитель регионального сосудистого 

центра ГБУЗ «ММКЦ «Коммунарка» ДЗМ, заместитель главного внештатного специалиста-

кардиолога ДЗМ 

Коморбидный пациент после ОНМК. Иструменты клинициста  

16.00-16.20 

Шевченко Алексей Олегович- д.м.н., член-корреспондент РАН, Руководитель центра лечения 

критических состояний ФГБУ НМИЦ Трансплантологии и искусственных органов им. Ак. В.И. 

Шумакова, Зав. Каф. Кардиологии ФДПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Практические аспекты АГ: фельдшеризм vs клиническое мышление 

16.20-16.40 

Котовская Юлия Викторовна- д. м. н. профессор заместитель директора по научной работе ОСП 

Российский геронтологический научно-клинический центр ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России, начальник управления по реализации функций НМИЦ по гериатрии 

Профилактика инсульта. Какие возможности мы упускаем  

16.40-17.00 

Калашников Виктор Юрьевич - д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН, заведующий отделом 

кардиологии и сосудистой хирургии ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России 

Какое клиническое значение может иметь разница между оригинальным и генерическим 

препаратом? 

17.00-17.20 

Лопотовский Павел Юрьевич - к.м.н., заместитель директора ГБУЗ МОНИКИ имени М.Ф. 

Владимирского по вопросам лечения и профилактики сердечно-сосудистых заболеваний 

Поражение брахиоцефальных артерий как фактор риска ОНМК у коморбидного пациента с АГ  

17.20-17.30 ПЕРЕРЫВ 

17.30-17.50 

Дворина Ольга Геннадьевна – к.м.н., доцент кафедры кардиологии и общей врачебной практики 

ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского    

Легочная артериальная гипертензия. Профилактика начинается с низкого риска 

17.50-18.10 

Остроумова Татьяна Максимовна – к.м.н., доцент кафедры РМАНПО 

Дислипидемия и артериальная гипертензия: согласованный контроль двух факторов риска и 

фокус на пациента 

18.10-18.30 



Котова Ольга Владимировна - к.м.н., доцент кафедры психиатрии, психотерапии и 

психосоматической патологии ФНМО Медицинского института ФГАОУ ВО «Российский 

университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы», вице-президент международного 

общества «Стресс под контролем» 

Роль психического здоровья в эффективности комплексной нейрореабилитации, преодоление 

эмоциональных барьеров на пути к восстановлению 

18.30-18.50 

Потемкина Надежда Александровна - к.м.н., ассистент, заведующий учебной частью кафедры 

кардиологии МОНИКИ 

Роль антиагрегантной терапии в профилактике ишемического инсульта 


